
V A U L T  H O L L A N D I A

金と銀の購入ガイド
上手に買い、よくある落とし穴を避け、また売れる金属を手元に残すために。

貴金属を買うのは、いくつかの用語と少しの決まりごとさえ分かれば単純です。初めて買う人が失うお金の

大半は、最初のひと月で失われます。理解していなかったプレミアム、売りにくい品、先に調べておくべき

だった業者。このガイドは、それがあなたに起きないようにするためのものです。

なぜ買うのかを決める

お金を使う前に、自分が何を求めているのかを正直に見きわめてください。目的は二つあり、それぞれ買う

ものが違います。

地金が欲しい。手元にオンスを、できるだけ素の価値に近い値段で持ち、また簡単に売れるようにした

い。これがスタッキングです。見つけられるかぎり低いプレミアムで、素朴で広く知られた地金を買って

ください。

集めたい。特定のデザインやシリーズ、希少な品が欲しくて、地金以上の金額を払う気がある。それは構

いません。自分がそうしていると分かってさえいれば。収集家向けのプレミアムを、うっかり払うことだ

けは避けてください。

たいていの人はスタッカーで、ときどき気に入った品を買います。まずは地金の側から始めてください。最

初のひと山は素朴な地金で買い、買って保管するのがどういうことか体で覚え、集めるのは後から、あるい

は一生やらなくても構いません。



知っておきたい言葉

支払った価格が妥当かどうかを決めるのは、次の用語です。

スポット価格：地金そのもののその時々の市場価格で、トロイオンス単位で示されます。これが基準線で

す。買う前に当サイトの価格計算ツールで確認できます。

プレミアム：スポット価格を超えて支払うすべて。製造費、業者の利益、品によっては需要や希少性が含

まれます。得をするか損をするかは、このプレミアムで決まります。合計額だけでなく、プレミアムを比

べてください。

スプレッド：業者が品物を売る価格と、買い戻すときに支払う価格との開きです。スプレッドが広いほ

ど、出発点でより深く沈むことになります。広く知られた地金ほどスプレッドは狭くなります。

トロイオンス：貴金属の標準的な重さの単位。1トロイオンスは約31.1グラムで、通常のオンスより少し重
くなります。

純度：.999 や .9999 のような数字、あるいは投資用の金であれば995以上として表されます。高ければ得
とはかぎりませんが、どれだけの地金を手にするかが正確に分かります。

収集価値：希少性、年代、状態、収集家の需要から生まれる上乗せの価値で、地金とは別のものです。収

集家には嬉しいものですが、そうと知らずに払ってしまうスタッカーには落とし穴になります。

中古市場：新品として売られるのではなく、転売されている品のことです。製造費はすでに誰かが払って

いるので、プレミアムはたいてい低くなります。新品でなくても構わないなら、ここが一番得なことが多

いです。

広く知られた地金：各国造幣局のコインと、認定された精錬業者のバー。世界中どの業者でも一目で分か

るものです。買いやすく、確かめやすく、売りやすい。

実際に払っているもの

表示価格はスポット価格にプレミアムを足したものです。同じ重さの品でもプレミアムは大きく違うことが

あり、何度も買ううちにその差は、手元に残せたか残せなかったかという実際の地金になります。

小さい品ほど1オンスあたりは割高です。10分の1オンスのコインは、1オンスのコインや大きめのバーに比
べ、割合で見たプレミアムがずっと高くなります。小さい単位は便利ですが、その便利さには代金がかか

ります。

バーはコインよりたいてい安く、ラウンドはその中間です。オンス数だけが欲しいなら、認定精錬業者の

バーと素朴なラウンドが、同じお金で最も多くの地金になります。政府発行のコインは少し高くつきます

が、最も売りやすいものです。

中古市場が一番得なことが多いです。純粋なスタッカーにとって、新品より安く出る転売地金はなかなか

越えられません。

コインショーや地元の業者は、送料なしでネット価格を下回ることがありますし、払う前に品を手に取っ

て確かめられます。



信頼できる業者の選び方

安全の大半は、誰から買うかで決まります。よい業者から買えば、偽物や不当な価格に行き当たることはほ

とんどありません。

実績があり、たどれること。本当の取引の歴史、実在する住所、調べられる会社名、そして人が出る電話

番号。

価格が明快なこと。スポット価格とプレミアムが別々に示され、「価格はお問い合わせください」のよう

な曖昧さも、会計の段になって現れる手数料もないこと。

買い戻してくれること。買取価格を提示してくれる業者は、自分が売るものに責任を持つ業者です。

第三者による評価。自社サイトに載っている推薦文ではありません。評価サイトと、このガイドの最後に

挙げた収集家コミュニティで確かめてください。

認められた立場。業界団体への加盟、各国造幣局の正規取扱店であること、LBMA Good Delivery リスト
に載る精錬業者のバーを扱っていること。どれもよい兆しです。

圧力を感じたら立ち去ってください。「今日だけ」の価格、頼んでいない電話やメッセージ、地金価値

の何倍もする「希少」「限定」コインへの誘導、利益を保証する約束。本物の地金には、そのどれも必要

ありません。強引な売り込みそのものが詐欺です。

最初に買うもの

最初の仕事は掘り出し物を見つけることではありません。それが何かを説明しなくても売れる品を買うこと

です。まず売りやすさ、賢さは後から。

よく知られた名前に絞ってください。各国造幣局の銀と金、そして Argor-Heraeus、Valcambi、
Heraeus、PAMP といった認定精錬業者のバー。どこの業者でも一目で分かるものなら、売るのは簡単で
す。

法定通貨コインは、迷ったときの無難な答えです。ソブリン金貨、つまり法定通貨コインは政府によっ

て、または政府の委託により鋳造され、公式の額面を持ちます。だからどこの業者も見て分かり、早く売

れます。定番は British Gold Sovereign です。小ぶりで丈夫、一世紀以上にわたってスタッカーに信頼され
てきました。だからこそ今もこれほど手軽に取引されています。各国の1オンスコインも同じ仕組みで、
Maple Leaf、Britannia、Krugerrand、American Eagle、Philharmonic、Kangaroo などがあります。素朴
なバーやラウンドより少し高くつきますが、最初のひと山にはその売りやすさが値段に見合うのが普通で

す。

大きさは標準的で小さめに。1オンスのコインとバー、それに標準的な重さのバーは、半端な大きさや極
端に大きなものより早く売れます。大きなバーが一本だけだと、必要になったときに一部だけ売るのが難

しくなります。

ひとつのシリーズに入れ込みすぎないこと。テーマを決めて集めるのは楽しいものですが、ひとつの造幣

局やひとつのデザインばかり買うと、後で欲しがる人が限られます。広く知られた品のいくつかに分けて

ください。

物語ではなく地金を買うこと。最初のひと山では、プルーフ、着色版、限定発行は避けてください。値段

は高く、その上乗せ分の大半は地金ではありません。



本物かどうか確かめる

評判のよい業者から買うことが、群を抜いて最良の守りです。個人売買や中古で買うなら、簡単な確認方法

を覚えてください。どれも品物を傷めません。

重さと寸法。デジタルばかりと安いノギスがあれば、それだけで偽物の大半は見抜けます。本物のコイン

もバーも、正確な重さ、直径、厚みで作られています。ずれがあれば赤信号です。

磁石のテスト。金と銀は磁石につきません。強い磁石はゆっくり滑り落ちるはずで、くっつくことはあり

ません。くっつくなら、中に卑金属が入っています。

音のテスト。軽く叩くと、本物の銀貨は長く澄んだ音で鳴ります。偽物は短く鈍い音がするだけです。本

物の響きは、一度聞けば忘れません。

電子式の検査器、たとえば Sigma は、プラスチック越しに金属を読み取ります。確実さに最も近い方法で
す。多くのコインショップが一台持っていて、頼めばその場で調べてくれます。

アッセイカードやカプセルは取っておいてください。封のされたアッセイカードに入ったバーや、カプセ

ルに入ったままのコインは、売りやすく信用もされます。高価な収集向けコインなら、認められた鑑定機

関がすでに鑑定して封入したものを選べば、迷う余地がなくなります。

支払いと受け取り

安い支払い方法は使う価値があります。多くの業者は銀行振込に少し割引をつけ、カード払いには手数料

を加えます。何度も買えば積み上がります。

個人売買では保護された決済を。プラットフォームに保護された決済経路があれば、それを使ってくださ

い。ギフトカード、見知らぬ相手への暗号資産、取り戻す手段のない方法を求める売り手には用心してく

ださい。

保険つきで追跡できる配送だけを。価値のあるものはすべて、届くときも、いつか送り出すときも同じで

す。

届いたらその場で確認を。注文したものと照らし合わせ、重さを量り、品物が目の届かないところへ行く

前に上の簡単なテストを済ませてください。高額の注文なら、開封の様子を録画しておいてください。



買うときにかかる税金

税金は、よい価格を静かに悪い価格に変えてしまうことがあり、しかも金と銀では扱いが違います。決まり

は国によって大きく異なり、時とともに変わりますので、ここは確認のための一覧であって決定版ではない

と考え、お住まいの国と買う場所で何が当てはまるかを確かめてください。

金は銀より税が軽いのが普通です。多くの国では、投資用の金、つまり一定の純度を超えるバーと条件を

満たすコインは売上税がかかりませんが、銀にはかかります。そのぶん金は、プレミアムだけから受ける

印象より持ちやすくなります。

銀は、金が免れる税をしばしば背負います。売上税がかかる国では、たいてい銀に及びます。銀と金を比

べる前に、あるいは国をまたいで業者どうしを比べる前に、1オンスあたりの実際の費用に織り込んでく
ださい。

自国では税制上有利なコインがあります。特定の政府発行コインは、それを発行した国の居住者には譲渡

益課税がかかりません。また中古や古いコインは、真新しいものより軽く課税されることがあります。買

おうとしている品について、どちらも確かめる価値があります。

保税保管なら税を先送りできることがあります。場所によっては、自宅に持ち帰らず安全な保管庫や自由

地域に置いたままにすることで、売上税をかけずに地金を持てます。税は節約できますが、手元に置けな

くなります。多くの買い手にとっては、それこそが目的です。この取引は正直に天秤にかけてください。

これは一般的な情報であり、税務の助言ではありません。大きな金額やご自身の税務上の立場に関わること

は、有資格の顧問にご相談ください。

いつ、どれだけ

地金相場を当て続けられる人はいません。当てようとした結果が、来ない下げを待って現金のまま座り込む

初心者の姿です。

決めた予定で買ってください。価格に関係なく毎月一定額を買えば、高値も安値もならされ、感情が入り

込みません。これがドルコスト平均法で、当てにいくより確実です。

下げは計画ではなく、おまけと考えてください。価格が下がって余裕があるなら、多めに買えばよい。た

だし下げを待って定期的な買い付けを止めないでください。

寝かせておけるぶんだけ買ってください。地金は長く持つもので、来月の家賃ではありません。貯蓄の全

部ではなく一部にとどめるのが、よく言われる目安です。



保管、防犯、そして人に言わないこと

届く前に置き場所を決めてください。床に固定して目につかないようにした家庭用金庫、銀行の貸金庫、

あるいは保険つきの第三者保管。どれも利便性、安全性、費用のどこかを差し出します。

できるだけ触らないでください。コインは縁を持ち、面には触れないこと。手の脂やうっかりひと拭きが

残す跡は、売るときに実際のお金になって返ってきます。品はカプセルやカードに入れたまま、湿気を避

けて保管してください。

静かにしていてください。何をどこに持っているかを知る人が少ないほど、安全です。住んでいる場所が

分かるものと一緒に自分の山を投稿する理由は、どこにもありません。

まとまった量には保険をかけ、記録は地金とは別の場所に保管してください。

初日から記録をつける

買うたびにその場で書き留めてください。品名、重さと純度、支払った額、プレミアム、日付、そして写

真。かかるのは一分で、その後は毎回助けになります。本当の平均取得価格が分かり、保険の証拠になり、

そしてもしこのコレクションがいつかご家族に渡ったとき、彼らは重さを当てずっぽうで測るのではなく、

自分が何を手にしているのかを正確に知ることができます。

そのためにあるのが Vault Hollandia です。その記録を自分の端末の中に暗号化して保管し、いざというとき
ご家族が上手に売れるよう、簡素な手引きを作ることもできます。

学ぶ場所、尋ねる場所

一人で解き明かす必要はありません。収集家のコミュニティには、かつて初心者だった人たちが大勢いて、

品の特定、価格の目安の確認、業者の下調べを喜んで手伝ってくれます。

Reddit：r/Silverbugs、r/silverstacking、r/Gold、そして会員どうしの売買には r/Pmsforsale。

フォーラム、たとえば The Silver Forum。長い議論と業者の評判が残っている場所です。

業者のガイドや動画は基礎をよく教えてくれますが、売り手は売りたいのだということは忘れずに。売り

込みに聞こえるものは、中立のコミュニティで裏を取ってください。

買うたびに比べてください。同じ品をいくつかの業者で、そしてスポット価格と比べること。落札価格の

ほうが、希望価格より多くを語ります。



焦らないでください。素朴なものから始め、広く知られた地金を妥当なプレミアムで買い、記録をつけ、コ

レクションはそれ自身の速さで育つに任せる。よい買い手は辛抱強く、そして辛抱はただです。

個人的なメモ

この手引きが扱っていないことのための余白です。また行きたい販売店、調べておきたい品、手書きで書き足しておく

価値のあることなら何でも。

hollandia.the-vault.vip

このガイドは一般的な情報であり、金融・税務・法務の助言ではありません。地金価格、業者のプレミアム、税の決まりは国によって

異なり、予告なく変わることがあります。大きな金額やご自身の税務上の立場に関わることは、行動に移す前に有資格の専門家にご相

談ください。
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